附件1
[bookmark: _GoBack]云南农业职业技术学院心理委员培训
日程及人员安排表
	时间
	培训内容
	参与人员
	授课老师
	地  点

	10月30日12:30
	心理委员的职责与内容及大学生心理普测的重要性
	19级（包括16级五年制转段生）各班班长及心理委员、心理健康发展协会全体成员
	王瑾雯
	综合楼阶梯教室

	11月21日
周四下午13:30
	开班仪式
	全校各班班长及心理委员、心理健康发展协会全体成员、民兵连全体成员、易班工作站全体成员、各学生会会长和副会长、各二级学院心理健康部成员及有意向参加同学
	学生工作处
	礼堂

	
	专题讲座
愉快学习健康的生活做一个成熟快乐的大学生
	
	李辉
云南师范大学心理学教授
	

	11月28日
周四下午14:00
	大学生心理危机的识别与应对
	各二级学院辅导员和班主任）、18级和19级（包括16级五年制转段生）各班班长及心理委员、心理健康发展协会成员、各二级学院心理健康部成员
	待定
	综合楼阶梯教室

	12月5日
周四下午14:00
	专题讲座
朋辈辅导和心灵对话
心理健康教育活动主题设计与实施
	18级和19级（包括16级五年制转段生）各班班长及心理委员、心理健康发展协会成员、各二级学院心理健康部成员及对心理健康知识感兴趣的老师及同学
	陈明星
云南林业职业技术学院心理中心主任
	礼堂

	12月12日下午
	素质拓展训练
	19级（包括16级五年制转段生）各班班长及心理委员、心理健康发展协会全体成员
	待定
	操场

	12月12日晚上
	心理委员考核
	18级和19级（包括16级五年制转段生）各班心理委员、
	王瑾雯
曾廷潇
	综合楼阶梯教室

	12月19日
周四下午
	结业仪式：发放结业证书、评选优秀学员
	
	王瑾雯
曾廷潇
	嘉瑞楼阶梯教室



